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Refuge créatif
Cécile et Benjamin ont consacré tout leur temps libre pendant 
huit ans à restaurer leur maison dans le Morvan, qu’ils habitent 

maintenant à plein temps. Autodidactes, ils sont devenus des 
experts de la rénovation et des do-it-yourself, allant jusqu’à 
fabriquer la plupart du mobilier et des objets. Un intérieur 

unique créé à quatre mains.

Texte : Amandine Berthon – Photos : Julien Fernandez
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Bye bye Paris ! Après le confinement de 
2020, Cécile et Benjamin s’installent 
complètement dans leur maison 
jusqu’alors du week-end, située dans le 
parc naturel du Morvan, en Bourgogne. 
« Après plusieurs mois ici, nous n’avions 
plus du tout envie de retourner à Paris ! 
Nous avons rendu notre appartement 
parisien et Benjamin a créé son activité 
pour pouvoir travailler à plein temps 
ici  », explique Cécile, connue dans 
le milieu de la décoration pour son 
webzine Misc, lancé en 2015 au début 
des travaux. Elle y partage l’aventure 
de la rénovation, de nombreux tutos et 
ses inspirations déco. Il faut dire que la 
jeune femme et son mari sont devenus 
de véritables experts dans le domaine 
après huit  années intenses consacrées 
à l’aménagement de la maison, acquise 

en 2013. «  En bons Parisiens en mal 
de verdure, nous cherchions une région 
de bocage sauvage et vallonnée, pas trop 
loin de Paris. Nous avons découvert le 
Morvan lors d’un week-end chez une 
amie, raconte Cécile. Après avoir roulé 
une heure sans voir le moindre rond-
point, zone d’activités, ou autre élément 
défigurant le paysage, j’étais conquise ! » 
Le couple revient rapidement chercher 
un bien ; la dernière visite de la journée, 
une petite maison  1900 entourée de 
verdure avec une vue magnifique, est 
la bonne. Pendant un an, ils viennent 
régulièrement dans la maison, vieillotte 
mais habitable, observer les lieux et 
réfléchir à la conception.

Repenser l’existant
De la bâtisse de 80  mètres carrés 

Coffré de bois, le vieux canapé Ikea a 
gagné du style, des rangements intégrés 

et une protection contre les griffes 
des chats de la maison ! Coussins, 

confectionnés dans du tissu Élitis et 
Casamance (ceux du canapé en lin 

beige). Table basse maison enduite du 
Styl’Béton, Guittet. Rangements et 

luminaires DIY. Tableaux, Dear Sam 
et fait par Cécile (à gauche). Tapis 

Lohals, Ikea, fauteuil AM.PM, théière 
Casa, tasses Habitat et bougeoirs chinés.
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La cuisine Ikea (Veddinge) est 
insérée dans un coffrage peint en vert 

(Hypnotik) et un plan de travail 
recouvert de béton ciré Mercadier 

assorti. La crédence est ornée d’ardoise 
très fine mise en feuille par Stoneleaf. 

Suspension Ferm Living et en opaline 
Boboboom. Tabourets marocains 

trouvés sur Etsy et chaises chinées.
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d’emprise au sol et son étage sous 
combles, seuls les quatre murs sont 
conservés. «  Nous avons tout démoli 
nous-mêmes. C’était très instructif pour 
comprendre comment le bâtiment était 
construit et déceler les points fragiles à 
changer. En revanche, nous n’avions 
pas anticipé la demi-heure de route de 
montagne pour aller à la déchetterie  ! 
L’évacuation des gravats a été toute une 
histoire  », se souviennent-ils. Cécile 

repense ensuite l’intérieur, articulé 
autour de l’entrée et ses carreaux 
de ciment, le seul espace conservé. 
«  Bizarrement, une salle de bains s’y 
trouvait au fond. Nous avons installé 
l’escalier à la place, plus logique  !  », 
explique la jeune femme qui vient 
de lancer sa société de conseils en 
ergonomie de l’habitat, CBGS studio. 
À droite du couloir, la pièce à vivre est 
aménagée à l’emplacement de l’ancienne 
cuisine, d’une chambre et d’un cellier. 
De l’autre côté, le salon et la salle à 
manger laissent place à la chambre 
du couple et leur salle de bains. Seuls 
quelques éléments sont délégués à des 
artisans : solivage de l’étage, escalier sur-
mesure, pose du poêle et des huisseries. 
Cécile et Benjamin gèrent le reste, de 
l’isolation… à la couture des rideaux  ! 

Les combles ont été décloisonnés 
afin de créer un espace aéré, 

renforcé par la clarté des 
revêtements. Peinture Chaux 

lactée Hypnotik.
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« C’est notre premier achat. Nous avons 
tout appris ici. Benjamin a mis en place 
le réseau électrique et la plomberie en se 
formant seul  », explique, admirative, 
Cécile. Passionnée de décoration, celle-
ci se charge des choix stylistiques.

Revenir à l’essentiel
L’habitation ressemblant plus à une 
maison de ville qu’aux fermes alentour, 
elle ne souhaite pas jouer la carte du 
style campagne. «  C’est important de 
s’accorder au contexte. C’est une maison 
modeste, pas une demeure de maître 
avec moulures, donc il ne fallait rien 
d’ostentatoire non plus. » Chaque pièce 

a une base simple, ponctuée de touches 
rétro pour rappeler les codes  1900 
présents dans la maison, comme les 
carreaux de ciment et la marquise de 
l’entrée avec ses trois  marches. Avec 
sa vasque sur colonne, son calepinage 
et son porte-serviette, la salle de bains 
du rez-de-chaussée est la pièce dans 
laquelle le style rétro est le plus présent. 
Côté couleur, la palette se compose 
de vert, la couleur préférée de Cécile, 
et de tons naturels, en accord avec 
l’environnement. L’étage mansardé 
présente une ambiance toute différente, 
aménagée comme une boîte blanche 
faisant ressortir les belles poutres en 

Afin de profiter au maximum de la 
vue sur la nature, le lit fabriqué par le 
couple, comme l’ensemble du mobilier 

de la chambre, est surélevé. Rideaux 
cousus main, coussins Casamance, linge 

de lit Blanc Cerise et taies Élitis. 



i

70

S’inspirer Reportage

71

Sélections S’inspirer

chêne. «  J’ai eu la chance de pouvoir 
collaborer avec la marque de peinture 
V33 pour laquelle j’ai créé un nuancier de 
cinq  teintes autour de la minéralité. La 
couleur Chaux lactée a été pensée pour les 
combles  », précise Cécile. Meubles de 
cuisine, table, tête de lit, bibliothèque : 
le couple a réalisé l’ensemble des 
meubles. « Nous avons réalisé beaucoup 
de DIY pendant le confinement avec 
ce que nous avions sous la main  ! J’ai 
utilisé les restes de la crédence en feuille 
de pierre naturelle translucide de chez 
Stoneleaf pour créer une lampe à poser 
et la suspension au-dessus du canapé  », 

ajoute-t-elle. Après des années de 
chantier et d’allers-retours parisiens, 
Cécile et Benjamin profitent enfin de 
leur nouvelle vie. «  Nous découvrons 
la région seulement depuis un an  ! 
avouent-ils. Surtout depuis que nous 
avons notre chien Baki, avec lequel 
nous faisons de longues balades. Et nous 
pouvons dire que nous sommes en amour 
total pour notre région. » Un quotidien 
au plus proche de la nature dont ils ne 
pourraient plus se passer.

misc-webzine.com
cbgs-studio.com

À côté du bureau, un joli coin 
chill out est aménagé avec un lit 

d’appoint recouvert de sofa cover et de 
coussins confectionnés avec des tissus 

Casamance, Nobilis et Élitis. Rideau 
confectionné avec le tissu Continent, 

issu de la collection Escale d’Élitis. 

Nuances allant du noir intense au vert argile, vases en terre 
cuite et mobilier en chêne pour maison de famille singulière.

Par Eva Batlogg

1/ Bi-matières Hay, fauteuil Bernard, en chêne et en toile, 1 499 € chez Made in Design. 2/ Moelleux Gabrielle Paris, 
surmatelas Brume, en lin lavé, 165 €. 3/ Sophistiqués Serax, vases Billy, en céramique, 75 € l’unité chez Made in Design. 

4/ Poétique Madam Stoltz, vase, en terre cuite, 29,90 €. 5/ Numérotée Julita Elbe, édition d’art Flourish N°3, 110 € chez 
Studio Miracolo. 6/ Simple Ferm Living, mug Sekki, en grès, 15 €. 7/ Pure Design House Stockholm, théière Sand, en grès, 
environ 89 €. 8/ Minimaliste Menu, suspension Cast, en métal, 150 €. 9/ Artisanal Cosydar, miroir ovale, en laiton, 295 €. 

10/ Durable Iris Hantverk, balayette de table, en bois, 34 € chez Nordic Nest. 11/ Multifonctions Kristina Dam Studio, 
tabouret, en chêne huilé, 289 €. 12/ Tissé Autumn Sonata, tapis de bain Alma, en coton, 82 €. 
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Palette chromatique


